
Sie ist seit Jahren eine Kory-
phäe im Bereich der plasti-
schen und ästhetischen Chi-
rurgie. Ihre eigene Klinik in
Hannover hat internationa-
len Ruf erlangt. Kundinnen
und Kunden aus der ganzen
Welt strömen zu ihr, auf der
Suche nach einem neuen Le-
bensgefühl – Schönheit.
Für Kampen ist es also ein
echter Glücksfall, dass es für
Dr. Gabriele Pohl schon seit
Jahren das einzige Urlaubs-
ziel ist – und gleichzeitig
Deutschlands schönste Insel. 
Jetzt hat die Ärztin eine De-
pendance ihrer hannovera-
nischen Klinik in Kampen er-
öffnet. »Freunde und Be-
kannte, die meine Liebe zu
Sylt und zur Schönheit tei-
len, haben mich immer wie-
der gefragt, warum ich keine
Praxis auf Sylt eröffne.« Im
Oktober 2008 war es dann
endlich soweit.  
Sie liebt ihren Beruf und
schwört auf die Chancen der
plastischen und ästhetischen
Chirurgie. »Es ist das eigene
Wohlbefinden, das im Vor-
dergrund steht. Viele Men-
schen leiden unter ihrem
Aussehen. Damit verliert
man dann auch das Selbst-
bewusstsein und die Sicher-
heit im täglichen Leben.«
Diese Ängste, aber auch die
Angst vor dem Älterwerden,

können mit ihrer Hilfe besei-
tigt werden. 
»Die Schlüssel zu einem op-
timalen Ergebnis«, verrät Dr.
Gabriele Pohl, »liegen darin,

dass sich der Arzt in die Lage
des Patienten versetzen
kann.« Einfühlungsvermö-
gen und hundertprozentiges
Verantwortungsbewusstsein,
gepaart mit herausragenden
Fähigkeiten, sind es, die Dr.
Pohl auszeichnen. 
In ihrer Kampener Praxis
wird es vorwiegend indivi-
duelle Beratungen geben.
Außerdem Gesichtsmodel-

lierungen mittels Botox und
anderen Unterspritzmateria-
lien. 
Für größere Behandlungen,
lädt die Chirurgin dann in
ihre Klinik in die niedersäch-
sische Hauptstadt. Laserbe-
handlungen, Mund- und
Kieferchirurgie, Venenheil-
kunde und Gefäßchirurgie
sowie Anti-Aging sind nur ei-
nige der Felder, mit denen
sich die vielseitige Medizi-
nerin und ihre Kollegen in
ihrem »Tempel der Schön-
heit« befasst. 
Es ist die gewisse Reife des
Geistes, die für die erste Be-
handlung Voraussetzung ist.
»Mann und Frau haben es
im Gefühl, wann ihr Be-
wusstsein und ihr Körper
nach der ersten Behandlung
verlangen.« Sie spricht be-
wusst beide Geschlechter an
– denn sowohl Männer als
auch Frauen gehören zu ih-
rem Kundenstamm.
Nachdem es sich bei Sylt seit
Jahren um ihren Lieblingsur-
laubsort handelt, ist sie hier
nun auch beruflich ansässig
geworden – zusätzlich zu ih-
rer Klinik in Hannover. Denn
trotz Urlaub hat die Pferde-
liebhaberin es noch nie ge-
schafft, mit ihrem Wallach
einen Ausflug ins Watt zu
unternehmen. Vielleicht
klappt es ja bald einmal.
Kampen ist dafür sicherlich
der perfekte Ort. Besonders
beeindruckt ist sie von der
natürlichen Schönheit des
Dorfes – „auch wenn es im-
mer noch ein bisschen schö-
ner geht“. Für ein weiteres
Glanzlicht in Kampen hat sie
mit ihrer Praxis schon ge-
sorgt – und auch die Kunden
auf der Insel, werden nun
durch sie auf den Weg zur
vollkommenen Schönheit
geführt werden.
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Dr. Gabriele Pohl, Fachärz-
tin für Plastische und Äs-
thetische Chirurgie
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